Gantine Scolaire SULIGNAT

le chef vous propose

du 02 au 06 mars 2024

Du 09 au 13 mars 2026

du 16 au 20 mars 2026

Du 23 au 27 mars 2024

Salade verte, mais

Carottes rGpées

Salade composée

Salade de Haricots verts

Carottes sautées
Fruits

Semovule
Fruit

Carottes
Tarte aux pommes

Lundi Saucisse de Toulouse Spaghettis a Cuisse de poulet au jus Parmentier de boeuf
Haricofts verts la bolognaise Brocolis aux légumes
Compote Yaourt aromatisé Creme aux ceufs Fruit
Menu végétarien Salade de pommes de ferre Macédoine de légumes Salade verte composee
Mardi Velouté de potiron Blanquette de dinde Palette de porc provencale Knacks
Raviolini ratatouille Haricots beurre Lentilles Frites
Fruits Fruits Compote Compote
Salade d'endives au bleu Velouté Dubarry Menu végétarien
Jeudi Cuisse de poulet Dos de colin & la ciboulette Salade composée P'tit brin de veau
Purée / Petits pois Riz Quenelles Ebly
Flamby lle Flottante Petits pois Fromage blanc
Fruit
Rosette et cornichons Betteraves rouges Taboulé P&até de campagne
Vendredi Filet de poisson pané Beeuf bourguignon Filet de poisson meuniere Gratin de poisson

Epinards
Mousse au chocolat

Légende des allergenes 3 Crustacé & Graine de sésame 9 Mollusque 12 Poisson
1 Arachide 4 Fruit & coque 7 Lait 10 Moutarde 13 Soja
2 Céleri 5 Gluten 8 Lupin 11 CEuf 14 Anhydride sulfureux

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements




